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赵振家教育随笔系列 2021 季之五 

 

来魁北克，孩子选择英语还是法语学校？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

英语学校还是法语学校？ 

 

随父母移民半路出国或留学的孩子，来到魁北克以后通常都会面临一个比较棘手的选择：

是入读英语学校还是法语学校？ 

 

根据魁北克 101语言法案：父母母语为非英语的移民子女，必须入读法语学校（公校或

私校）。当然也有例外：如果孩子从学前班 Maternelle 开始就入读英文私校，那么他们

可以一直呆在英语私校直至高中毕业；如果孩子小学时选择英文私校（接受魁北克政府

补助者），那么中学后必须回到法语学校；任何时候可以入读没有获得魁北克政府补助

的英语私校。留学生不受 101法案的限制，但也同样有个选择的机会和困惑。 

 

正因为这些“例外”让家长们有所选择，反而令他们更为难纠结：国内来的孩子大多已

有一定的英文基础了，初来乍到能够使用熟悉一点的语言，确实能够帮助他们尽快熟悉

新学校融入新环境。另外，英语是世界语言，而法语的使用则相对没有那么广泛，那么

是否应该让孩子们从小就集中精力专攻英文，以使得这项语言能力更专精更扎实呢？ 

 

每当家长们就此难题询问英才学院的建议，我们通常都会说，从来没有统一的答案，每

个孩子的情况都不一样，我们必须要跟家长和孩子进行深入的沟通具体的了解，详细掌

握了孩子的年龄、学习能力、语言能力、将来志愿，以及家庭经济状况等综合因素，才

能够给出适合这个孩子独一无二的忠告和建议。 
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首先，对于有强大经济实力的家庭，他们的选择面自然也相对广一些。因为在魁北克，

公校免费（但按地域录取，并且严格遵照魁北克 101 语言法执行），私校要交费。同为

私校，法语私校会得到很多政府的教育补助，因而学费自然便宜，一年学费在 4000$左

右。而英文学校得到的补助就相对少一些, 或者干脆没有。比较下来，一年的私校学费，

法语私校的往往仅为英语私校的四分之一甚至更少。但对于家里不差钱的移民孩子来说，

他们如果愿意就读英语私校也可以。但需清楚如前面所述之前提条件：1，只有从学前

班读起的，才有资格一路读下去，至中学毕业，否则，即便小学在英语私校读书，中学

时仍必须转回法语学校。2，除非去没有任何政府补助的英语私校，就不必受魁北克语

言法的限制（这种学校的学费最昂贵）。 

 

以后离开魁北克，学习法语有没有价值？因为生活习惯等原因，有些家庭会在几年后离

开魁北克，或者孩子因为工作等去英语地区生活，那么学习法语还有用吗？这个问题的

回答常常是仁见仁智见智。在英语地区会英语和中文的人比比皆是。有些孩子可能在未

来的工作生活中，没有多少机会用到法语；但有些孩子，如从事科研教学，甚至商务的，

多一门语言就会拓宽视野，增加成功的机会。  

 

还有，英语上课科目与课时，和法语上课科目与课时的多少与比例，各个英语学校、双

语学校、甚至法语私校各有差异，请跟学校了解清楚，以不至于孩子没有做好相应准备

而耽误学业。 

 

 

 

 

 

 

 

 

中小学生学生如何择校？如何成功完成学业？ 

 

小学生的择校，法语居多。除了受 101法案的限制外，因为小学生的英语基础若，直接

到没有欢迎班的英语学校，语言上不容易融入，不能正常上好课；魁省法语教育资源较

好；在英才学院帮助下, 考取名列前茅的中学不难，一般来加一年就有很多学生能考取

最好的甚至魁省排名第一的中学；中小学私校的费用较便宜；魁省能比英语省份更容易

学好法语。 

 

有些小学生选择英语或双语小学，有些学生特别是在国内是国际学校的学生，基本不久

就能衔接上；也有不少学生融入不了：正常课程不能上好，再花钱在学校补上英语语言
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和法语语言课程。 

 

中学一、二年级学生，这个年龄选择法语学校的也比较多，考虑因素跟小学生差不多。

居然选择来魁北克，就顺其自然入乡随俗。也有一些家长觉得不想让孩子太辛苦而选择

走英语学校的路。 

 

中学三年级学生，这个年级的孩子是比较难于抉择的。很多学生选择英语学校，尤其是

留学生。这个年级也是问题严重的一批学生，相当一部分学生，英语不好又没有好的学

习方法和学习热情，往往有几门课成绩不及格，被要求重读三年级，为关键的四年级做

准备；就是英语基础好的学生，因为有些英语学校里用法语上的课程如历史等跟不上，

而逐渐开始厌学，被学校劝退。如一位在美国英语学校学习几年后，来蒙一个一流英语

中学就读两年现在中三的一个孩子。 

 

选择法语学校的孩子，其实也因人而异，不能一概而论。有些学生喜欢法国的艺术和文

化、法国的美食，有些学生有股拼劲希望未来拓宽道路，有些留学生为未来的移民（通

过法语测试），有些学生为了减轻家里的经济负担，而选择法语学校。比如，一个来自

北京一重点中学中学三年级姜同学，直观上感觉她可以走法语学校这条路：重点中学的

学生干部，说明她的学习能力会比较强；她的英语功底较强；法语在来之前有过接触，

来得及抓好英法双语的学习。通过这样的分析，我们建议她选择了一间法语学校学习。

她通过不到一年的学习，考入一个法语私立中学三年级，几年过去了，如今这个孩子已

经走在了通往英语大学 McGill 的康庄大道上了。虽然复读了中学三年级，但以优异成

绩掌握英法双语，并走在了同龄人的前端，还是值得称道的。象姜同学这样类似的英才

学院学生还有众多。但不建议随意复制，毕竟需要一些先天条件，和强有力的教学支持

的。 

 

 

中学四、五年级学生。年龄尚小的学生之外，也有一些学生，他们其实根本就没有太多

的选择，比如，从国内来加拿大时已经是高中生的（这里的 10年级为中四，11年级中
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五），在这个年龄段，如果让孩子从零基础学习法语，然后入读法语学校，不单止对学

生个人是个巨大的艰难的挑战，而且在实践操作中也是不现实的。根据魁北克教育制度

规定，进入中学 5 年级读书的上限年龄是 18 岁。如果孩子高一才过来，走法语学校系

统就会比较紧张了。因为魁北克的教育体系比较特殊，11年级（就是中国的高二）读完

后就高中毕业了，之后是进入 Cegep大学预科阶段。而申请大学预科的根据是看学生中

学四、五年级的成绩，以及他们在中学四、五年级全省会考的成绩。所以如果孩子高一

时过来，已经没有时间去从零开始学习法语，并掌握法语了。直接进入英文学校是个可

以考虑的选择，而且一过来就要直接面临全省通考，所以学习上的任务也是非常繁重压

力也是很大的。 

 

选择法语学校，就是选择多一项本领和技能！ 

 

 

 

上面我们是根据一些硬性的指标和规定，大致介绍了一下孩子在怎样情况下适合、必须

选择什么样的学校。而在现实生活中，大部分前来咨询的家庭，他们的孩子来到魁北克

时年龄都不大，所以家长们的选择也相对多一些，如此才带来纠结与困惑。所以下面我

们就说说在正常可以选择的情况下，到底是入读英语学校好，还是法语学校棒。 

 

一句话概括来讲，既然我们来到魁北克，完全处于法语的环境氛围中，那么我们就应该

利用这得天独厚的语言环境，让孩子尽可能掌握英语和法语，以求做到双语俱佳的优秀

人才！ 

 

语言，除了作为翻译工具，其实更是一种本领和能力，多一门技能就多一条路，多一门

语言则多一片路！在魁北克入读法语学校的孩子，轻松就能掌握英法两种语言，而华裔

子弟还更多了一门中文。三语傍身的他们，其视野、格局、志向，自然也更高更宽更广! 

 

美国国务院有一个非正式的估测：要想掌握一门新的语言，西语学西语（如英文学法语），
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约需 700 个小时左右；而西语学东语或东语学西语（如英文学中文，中文学英文），则

需要 2000 个小时。所以对我们东方人来说，若想学习法语并达到精通的程度，其实是

极其艰难的。但我们的孩子就不一样了，他们成长在魁北克这个法裔社会，每天学习生

活被法语环绕，在法语学校更是从小就能正规地学习，如此得天独厚的好条件，如若不

珍惜，真是太可惜了。 

根据我们多年的教学经验总结发现，在魁北克，如果孩子选择就读英文学校，那么他

们之后英法双语都精通的可能性就比较小；而如果孩子们选择就读法语学校，那么他

们同时掌握双语的机会就会很高。原因是学习法语比学习英语难度大很多！先学好法

语再去学英语相对容易得多。通常魁北克华人孩子的求学路径大致是这样的：从法语

中学毕业后，选择到以英文为主的 Cegep大学预科学习，或即便是选择了以法语为主

的大学预科，那么大部分人最终都会选择去英语大学完成本科及以上学位的学习，如

此交叉转换，他们最终便比较完整系统地同时掌握了英法双语。通常的衡量标准是，

一个学生被录取，并在整个教育阶段用某种语言拿到一个学位证书，基本上可以说掌

握这门语言了。如中学五年，或大学预科两年，或大学三年。 

如此便利，何乐而不为呢！ 

如何在零基础上尽快掌握法语能力？ 

 

这样一番分析帮助很多家长摆脱了纠结的困扰，坚定不移地决定把孩子送到法语学校来

读书。有些志向更高想得更远的，希望出国前就让孩子先行就地补习，提前迈开法语学

习第一步。而依我们所见，国内除了京沪等特大城市外，法语的教学在程度、等级和地

域分布等方面还具有相当的局限性，而且学费也不菲，比如东部沿海大城市的一位家长

说，他们在当地送孩子在法语补习机构学习一个暑期，其费用要比到蒙特利尔参加夏令

营的总支出还要高。因此我们建议，出国前孩子们可以考虑先强化英语的学习，就如我

们前面所说的，利用西语学西语是相对容易的特点，在国内打好英语基础，出国后再学

法语时相对也更容易些。 

 

而一旦成功登陆魁北克，孩子们就会被安排去公立学校参加“欢迎班”，专门学习法语

（私校没有欢迎班，除了 2016年 9月在私立中学 Collège Français 设置的兼备欢迎班

特殊辅导的正常班）。 

 

一般小学生要在欢迎班里学一到两年才可通过测试转到正常班去，而中学生则需要两年

甚至更长的时间才能走出欢迎班。在欢迎班里孩子们先期只学法语和数学，很少有机会

进行全科学习，所以有些学科就成为学生们未来学习的难点。在欢迎班呆的时间越长，

以后能够回到自己同龄年级的希望就越小，到头来还有可能变成留级生了，大人孩子往
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往心急上火。在这种时候，英才学校就体现出它的优越性了。 

 

英才学校自己就有欢迎班，孩子们周中在公校上课，而周末就可来到英才吃小灶，加强

法语学习的进度。而每年暑期为期 9周的英才夏令营，更是给孩子们提供了一个集中培

训的大好机会：一个英才夏令营的学习成效，几乎相当于在英才周末班努力一年的强度。

最典型的一个实例：梁姓学生，某年四月初才来到蒙特利尔，入读一所法语学校的欢迎

班，他同时还在英才接受法语强化补习。经过半年时间的艰苦努力（包括参加英才暑期

中考夏令营），最终在同年十月份，他便顺利如愿考入魁省名列前茅的法语中学。堪称

楷模！ 

 

实践证明，来英才学院欢迎班学习的学生，大多在一年甚至不到一年的时间里就能走出

欢迎班，顺利进入正常班的学习，既节约了时间、学费，又保住了正常的属于自己本年

龄段的学籍。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（完） 


